
ville
V I R U S  E N  

DU 18 MAI AU 31 MAI
3 balades avec énigmes à

résoudre en famil le ou entre amis

INFOS ET INSCRIPTIONS : 
maisonsportsante@pontacel les.be

0471/96.31.08 (Aurél ie)

T R O U V O N S  L ' A N T I D O T E



C A R N E T  D E  S U R V I E



scénario
 

Bienvenue à Pont-à-Cel les, une vi l le autrefois paisible, désormais en proie
à un mystér ieux f léau. Des nuages sombres et inquiétants ont envahi le ciel ,
la issant de nombreuses vict imes sur leurs passages. Les habitants de la
vi l le sont pr is de panique et cherchent désespérément un moyen de sauver
leur vie. 

Une lueur d'espoir persiste tout de même, des rumeurs évoquent l 'existence
d'un ant idote qui pourrai t  sauver la vi l le de son dest in funeste. C'est là que
vous intervenez, en tant que part ic ipants intrépides. Vous devrez suivre
trois parcours semés d'embûches et d'énigmes pour découvrir  l 'ant idote
salvateur.  Prêts à relever le déf i? Alors, que la chasse commence.. .

Règles du jeu
 

Parcours d'Obaix :  4,8km
Parcours de Viesvi l le :  4,3km
Parcours de Luttre :  5,5km

Le jeu se déroule au sein de trois parcours di f férents, chacun comportant
cinq énigmes à résoudre :  

Lors de vos périples, ouvrez l ’oei l  lorsque vous arr ivez près des
emplacement entourés en bleu sur chaque carte. De mystér ieux habitants
vous ont laissé une énigme à résoudre.   

La résolut ion de chaque énigme permet de découvrir  un mot.  Après avoir
col lecté l 'ensemble des réponses, vous pourrez alors formuler une phrase
pour chaque parcours, qui correspondra à l 'ant idote. 

Pour vous aider,  vous trouverez dans ce carnet une « feui l le de survie »
pour chaque parcours qui te permettra de noter les di f férents indices et
ainsi  t rouver l 'ant idote.

Vous avez adoré l 'act iv i té ? N'hésitez pas à nous en faire part  par mai l  ou
facebook en nous partageant une photo lors de vos bal lades :)   



CONTEXTE
 

Ce jeu a été créé par l 'ASBL Maison Sport Santé de Pont-à-Cel les dans le
cadre de la campagne ant i- tabac "ensemble vers un nouveau souff le" .  I l
s 'agi t  d 'une campagne de prévent ion et de gest ion du tabagisme issue du
Plan Wallon Sans Tabac (PWST). El le a pour object i f  d’ informer et de
sensibi l iser la populat ion aux  dangers du tabagisme et d’encourager et
soutenir  les fumeur.ses souhaitant réf léchir  à leur consommation. 

Les réponses aux énigmes correspondent à des réf lexes que nous pouvons
mettre en place dans notre vie pour prévenir et amél iorer notre santé grâce
à l 'act iv i té physique. 

GROUPE DE SOUTIEN
 

En plus du jeu accessible du 18
mai au 31 mai,  un groupe de
soutient pour l 'arrêt du tabac sera
crée et accompagné par Cél ine de
Sart,  tabacologue.  



Parcours d'OBaix
 

Antidote
 

RECONSTITUE LA PHRASE GRÂCE AUX DIFFÉRENTS
MOTS



VOICI UN INDICE :



F___ _____ __ ______, R______ __ ________ ____.





Parcours de
viesville

 

Antidote
 

RECONSTITUE LA PHRASE GRÂCE AUX DIFFÉRENTS
MOTS 



. VOICI UN INDICE : 



R_________ ___ N_____ ___ ___ _______.








Parcours de
LUTTRE

 

Antidote
 

Reconstitue la phrase grâce aux
différents mots



voici un indice :



1_ ___ _'________ ____ _______ __ f____




